
eo<

r?41

I
d.

I
IJ

Yl 0? obdm.oel / gi'dd au
nilvilquufl1an:uava{n

r rari yr ur du :rrrin tiru al 16o rdrn :y u r
oobo nuuAa:nlil rrm.rfiicu:6u!

bb
4- a Y I I s ..v yr:o{ r0ttrur?J.t:?il[n:{n1:ou:il ua=n4n:,,dndounr:oo

d :v n o u ua-n tn rudnr :il"r uu n uat u{t1 1/{ ru,/u lr n/U :y m
ad

:-Enr:wU:vtJ'lru il.fl. bdlD6r' tunfinnr:6'rniri'rwurj:vurru:ruiirurJ:v,iril uaoe tu:vuurirgfinaufi:rnai
(e - |-AAS)"

aC,ryJr:uu utuno{nn:Unn:olai:uytol6u

-'Jr u e
dlvl-dlurriru o.In:lnr:flnou:lJ iiru:u o qn (orrrilr,taqtdrrl human.bsru.ac.th raio6rorfl6'nfi'rurari.:f,o)

to. riry6:r u nr:d.:r orduoutfiri,aiu {r{ri.ruau:u iiru:u o ro
w$y1 ,Jtveol
a?uttuvu Lnan{t?.:t?a1vt otjvt. ovpiold'odiirlsurJ:vlrru:rusiruU:yiirflluU:yil-tru tedtDd 6siirrflu

J,va
fr or,Jvr. ovpio'lvt:lufi.luu':ulourul,unr:6'qnil{uil:uu.rru:ruiiruil:vliril t atc rdu r.:^uorrraqurn'hhJ:..,un..,:
6leJ,you.'[nUr.:fr 

orJvr.ovdo.:rilu'lo-erti't{utJ:vrrru:ruqirututj tedbd oykirJ:vrrrunl::luiurravqrs.:.:uil:vil1ru:1ud..lu
tdodrtqnfrol d.:1ufllur.i:vtlltu bdbd fi fi,trqrrtluvrrrtilyaru:runr:fiuJaJuuuila{[il d:snoun-un:rri.rrai,

I y J ,{!ri 9/ o u . on1:unn:0'lmo{nutolrlnr:dnliruantnruinlSo".tttunutJu{lu/ttu/uutauavil:vrny:rusiru to.r orJyr.
tJiurJl.:trari d.rovr:jurftn-u1{6'unr:6'nlir'ruil:vurru:ruqiruror orJil.nsrusifl.:uU:vLrrru bdbd d rflufiutrjl
y--{Aa.tdyounlilu tflottlunr:tm5uln?1uY{foilunr:o'nlirruu:crrru:ruciruu:ye'riJ{uU:vx.tflJ bdbd l,rirrri oUvr. rrav
.-d q, I d e -t1l0h4 oUfl. t5uu5tmnilnnr:or-nlt'rirlruU:vlrsu:ruo'rurJ:ydrfl bdbdlu:vuurirpfinolfirrnoi (e - LAAS)
nilviluuunranfuava".:nunrani uvttiuuta"u:rtd'nriruaurn'o16'rn:vur6l}io-nlirln:lnr:f,nou:u

u v , ! - . & tlu ___-6 - ,a e I eovanan:n':nam?ru o1u?u cl lu vi.til lntutrg oror:tilnfruyti 6uiar^r.:d {druaun.r:nq'urrunr:o-nrir.:urJ:smsu
. .o^.-t,---- tr u | -ra-o-- . u o d9t':uqoilqu uas a1o1:ua:ryry1 uusila{ {airuaonr:nq'u.:Tur{euur:vuuriryfiri'o.:fiu 01nn5ild.:rdiil
nlrdnn:o{1fr4.:fiu ({iufiotou:sr0aulnun:{) il1u::urat#n.lrlf iltorfirgviriuurrluu.n:ludrrynr{ri:u
n r : o u : r n r uTn i.i n 1 : h"{ n a' r r :r a a s r 6 u n rJ : r n n n u d.r vr' ai.: r r d'.1 u

Inafirira.rvrstf,uu viruav en,c(oo urvr Qi.:{rririunr:ou:tarur:nr0nriraluvrfiaul6'r6lnr1:vrfiuu
n:vvE?.u.M1nlvru'irdludrl{liralunr:flnou:u uavn,:r{'6unr:flnou:uralu6'rmirvttri'olfru u.rt. bddc,, rio u< (o)

<dis
oltiuulrtfrolil:nU:vtr#rvt-ufln:rnr:uavfror:rureiulnarn:tu#.:n"npirjailn:rnr:flnou:roy.:nrirr

?JO$AO{n?1UriUfiO

Cf\..r..^-, }..-*;,i*Jr.l-
({ti': anra n:ro'l:ri el :.yrrr u.r :uuvur : rprtri)

n ruu n'n ruvilrluu nra nirra c dl nr nra n ir,tri.:a'oln:rnr: ri{uarTn:

r,lruflnou:l

Tu:frirr{z Im:ar: o-bddo-oobo



auutrdg
il u 1 2 n u 1 a El 1 1 {n ilu't u d N to t ta 1 w t v u 1

aa

RUA

Power Point

e't B rl.

I

o a a< 
'|a 

ua 
"'tunruyr:?.:ilt41qtvru'j,druiEnl:{ruthyulruta.:o{fin:dnnio.t2. fiu{Gla "05u1un?1u?ouflu9l9l1}l:utue

aiaufro.:6u u.Ft. 2563 uac:ur{iuun:uvn?{ul4rotvru'jreiruttuqouquta{o{rin:dnn:a{d?u?io{Au l^l.Fl. 2559

rrffttrrfiur6u6.rariufi z fl.d. 2563" rfitrulou oJnfiuvri 6uiavl.rri e{a.ndil{lud.rta?lnr:nisolutilulouas

n r : o'o rir.: u rJ : v I r ru lt u o o 14 uu n : u d I t aB u n r : rJ n n : o s vla I fi u

! rdar'', aBuru:stfi uutflu:ruto
9A

v{50ilunn?ou'l{u:un0u
a6rnuFllu
tuorLrfirEr,lrwDlE

a. uonv'li uvlattsriv'l + tilairiier
- n-r o d r r n r : nuw u r.J : v u r ru: r u si r EJ fl 25 6 5 + o'r a d r.l

- "inr:1f, uurirf, uroril:v nou.rutJ:slrru:r udru utnas:ru nt:
mriludnun rus4nr:dr uunuu':orltj :v tnu:ruqir u

(au"urJ iurJ 1.r1 uil zsoq fi n :u #tu1 n:r u n1:

+. fi rnu t - b{ aio o sr rvril a :rJ n r :u:: eJ r ut o I ivt t r n :a dr r a v t6 u o

- a:il:reltrur.ranr:t'flriunr:?lnou:u + pTaodrqriufi n{anrru
t

0v,lairiiol uorltftrimuuauofru3rar:tdfrufi
U

s. n:vrtjrfir Gua6o.r-tu1) (d1u?u t tu/viru)

> -.aiffinllidrEd.
lern

> - *lEalardE trDt

o. r#aTr.tla narjn (n:r#rudnuain:u an.) viruac 1 fra

', ,h ;.!:r:ir: !^ :r.iir:r ,



Tn:.:nr:finouru

ua-nan: "{ndount:o-rrrituil:vurru:rucirurj:viirij ledbd tas oilyr. il:vnoura-nrnrudnr:,iruunruu.:rul
U

rru/raurn/il:cmil:rudru(uritttrariil bdbd) uas:vrfiuu'ir6'rai6nr:.:uri:vurru fl.fl. bdb6n

urnfinnr:o-orririrsutl:srrru:rudrarJ:cdrt bdbdtu:vuuriryfinoufirrnoi (e - LAAS)"

o. radnnt:uasnanrua

6'rutrurflndft'tir.:raard odvr. ovp{or6'nnirir.:.:urj:srrru:ruqiruil:vdrthurj:yurru babd 6s,irrf,ud orjvr.
Y < S a u o , r r od

osfiaru:rufiruu:uluurulunr:oinlir.:urJ:vurru:rusiruU:vdrfl uaua rtiu r.l'uqorauuri'rhj:runr:trrrit'i' orjvr.

-

ovdosrjtno-odrrurj:vilrru:rudrulut bdrpa ovtrirJ:vurrunr::ruiuuavrY.:rurJ:vurru:ruqiruldotjr.:qn6'or d.:lu

rJ:v nou rTu n :l d.: rail n r:il n n:olyialfi u
rjiurj:.rtrari (o v Glldniu nr:

-

C ovo
rfr o lrirfi o nru{n rou'[umr.:rJfl'ti6 u na'l n:

t u I < y 4 o yq A - i u r y 1 y v t u
arufiolduitn'oldnurutavrirn,lrut{rlotfrurn-ut5orpxndr': nforriauf radntnruc{nr:n'llurJ:curruuavru'nciru

nril:vtfiaun:vvt:':.truro[vru'jrriruriuanuquro{ orJvr. (atiuvi to) vr.n. bdbm d.:finr:ufftttrauluuarurJ:sdu niu
uffttrfrurJ:vrnuuilrurruvr'a'''ur:ntaiuriuqeruqunln orJvr.ldz ufftt " arrin:rJ:vrrtu " dto:-uriuqnraquloi
q q v A- !, , u 4. 

I i

lri"lpiranrvfio'omrnrunnuululJr4ltu rvrrriu / fru arJu. qoraqur{lurirn:rirudtvlurirariru.:ruduunr{u oilvr.

ri:urYutor / n:rfivilrumutos:-rroiuriuqnraluoln oilyr. ov6'o.rfiruU:ylrrunuauyuhifioun'jrfaaav bd /
v , A, t ov t o u t -
riru oUvr. qorvuur[lurirl{siruludnuruvtortrjo-ordu.: raiofion::ufiuyurnr: rdu fiuro l:ryrru d'onr:uansouni ra.rt!

SnvYr :vrfiuun:vvr:?{rJraroluu'irrirui6nr:rurJ:s}r'rtutlo{o{rin:rJnn:orri':ufr'0.:fiu vrr.a. bdben (au-utrari) drtr{fi
nrrtil6uuuUa.rufflti6rJfrri6dru.:utJ:vursuornrGuuarurJ:vnr:rdotfiaonndorrYuanrtnr:nifloqriu rdu

.Jn"o',as.-.Jr
nr:rJiunJriuurltiuril un ttnl:tUniiruuiu[nuorn'ururJ:vrrzu:ruiirut]drir.rurrrdr nr:rJiu:rusiluo''lnur?elrf,ulu

untdnnr::suuudrtiudovrirursilu uffttua-ntnrudnr:'[{rturir:orqirulurunarr uffhua-nrnrudnr:Iout

.:urj:c!rruuavnr:ufittujartruurJa.rrirdrro.:rf.:.:urJ:vurruflflotrjuuavuiurTul{re nuadoril Inurourvnr:riovrd

flnflurlnn?1uu{U{uurvtJ'ltu:Jn1:tlnltuantnrufl[u].r0u1.:dutt{ 1a1 n5otdnurtmnnnnr:onlirSrlluil:uu'ttu
1'

:ruiiruu:ve"rf, tocuc tu:vuuujrufinolfi'lrnoi (e - LAAS)

- J A .a, o 
' 

y q v o , odr
et=.ttiu tfrottlunt:tniuunrun5ollunr:dndxutj:vrrru:ruiirurJ:vs;rillurJ:vtril tedbd lfiuri orjvr.

a u a Y I v < ll Yu c I a v v , iltl,t'l?yrulau:ltn0uluautaQrolyt:uu1 o{ Lnanyll In:{n1:rlnou:uuanan:rTlndr':{u

u. innrj:sa.: duasU:slurffi nro'irosldiu
A q vv v v f, r< 1 v t

b.o tfroIti{t{riunr:ou:u1n'frnuruavtiuuiuurilrrlunr:o'errtrluU:vursu:rusiruil:siiril uaud ro.r!!

o rJ m. fi n ur uu r ul u u r u rfi ur rYu n r : nsr iu z 6'r si r u ri u o er ra u ufirtil uri a v : r u n r :It
4 q vv v - ut v< 4 v v a

b.b tnotfi{u{riunr:oum16'f,nurumvt5uufraa'nrnruynr:qiruunuausruAru/vutst/tJtvunil:rusiru (ui'trlyilU!

tJ tpara) rdorirtr-fldniunr:6'nlir.:urj:vrrru:raiirut t eua 1#rflutttodr{nn6'o{
- J .:YYY u d hd o A . u !

to.en rfioh[{ttiriunr:ou:uritruii6nr:riruunxriul,unr:sr-rrurJ:vurruusiav:ranr:r{JutrJnru:vlfiuuuavU!
al i o r JJ e

uu{aoann'l: [14tJ.l y tnu2,Uo.i
) o vv t

u.< rfiohi{r{r:"urn:ouanaul:ni'ndlirsuJ:smru:ruiiruil:c.DhtJ toeua'Lu:vuuricy6noufi:moi (e - t-MS)!
taY t Y v v v a o
16oeir.ronn'o{ aonndo!n-urad'ntnrustnr:druunuruunuAru/ulr:n/U:vrnm:raiira (arju'lr,til babd)1l

) qwv
te.d tiloh4lltririunr:ou:iloifilonrafinr*ril:vrdudl-nfinnarnrlunr:o'orrir.:urJ:cilrflJ o-nkifi.r:yrjn:yi.rU

rYunr:o-errir.:urJ:curru:rusiruU:v,D"rt uaua trirflultloairrnnfroruavruillyflu
U

- i qvvv a rlva d h{ ra6 d t t y 6db.b t?IotuqlHnsunl:ou5:Jtnfinuluavt5ttu:idUflUdnu:vruuun:vyr:ruyro lyruirn'rai6nr:lurJ:curfuU

t ot or rin:il n n: o{d?xyiarfi u n. n. bdbcn (ariulrari )



r o os v 
2

to.o rfiohi'{rtriun'r:ouiilriflnulravriuuiS6ilAilfinlrJrurfiuun:vyt:2.i:r14'tntilu'j'td?urtuqouqura.t
, , j q -'-a -Jo.rdn: nn:o{d?ufiol6u yr.n. bddc( ufihlfrillfrlfi.roriryr b y{.r{. b(bcn (oriulyri)

,. rflr$lru
m.o uluno.rdn:Unn:ora'ruriol6u :o.iu1un rJ:csruanr / a!rtnanrria.l6u
m.b rJa"narrin:ilnn:o.id?u?io{Au :o.rrJdn rirr,rrirfirinrJa"o (iirurunr:dru-n/nal /atu imrhd'u

vJ-
m.m flO1U?Un15no.i?t'ln1:ltAYMlU.ilU l.lO1U?Un']1fl0{n'l5flnU1 ,.l01U2Un'l:nA.:na{ l0114u11lilR:1yUn-

uluuruuavuatu fnitrnr:flnur u"nitrnr:na"l rinitrnr:,zr{rnrinlru/r{tarirdnr:riuuavriryi
rinisrnr:/nfn.rruzrdrrarirdr{aq rdrr,lrirdn:maounru'tu r{rrarirduirarNrurir\J i6n:

, v&
0r{2ut0'r14u1vr?tn:1v14 lal

1u
m.d 142vU',rAO1U6nUl t1l1tn',r5n: Un.i1un5 n:arnuaton y,l n{'lui1{ r0.!a0ludnu't [ua]{no orjil.

y i, w v) \u- q,,-E yJ.-- J - j
m.d UnAln:Yl0n0u/ eno'1.: fi{.i lo:UUOUl4U'tU l,14UlUqtl4u1yt/:Umnt0U lriUifiur5O{o{na1?

v-'Jo
6n.b unalnt 0.!0u / unaln: lua01uflnu1 Luanf]o aU . l4auto

JU
d. tsuyr2al / clolumooout

, J o)
iufi o rlufi mo urB']uu - b y{qun'rnrl bdbd fu l:.iu:!Am!un:ud o.rfiol o.qo:orfi

lud u iud s, - G{ nqunlnx bdbd ru l:lu:xrflia urJifln larila & nour?ufu o.u1{ac{.r o.taus
r J --J
iufi * iufi od - ob y{qun1n! bdbd fu lt{rlrx4fitiun:ur{ a.rfiol o.oua:rrorfi
I J -J
{ufi < iufi bo - bm lrqun'tnrJ baua ru I:.:u:uraou,aardu o.riol o.touuriu
, J -)
iufi c iufi bd - cno qufllnri b(bd T:.iu:rJl,aad or2i? n1{l,ufll
, J ot
lufi u {ufi d - b fiquruu bdbd ru l:.iuilrlououd ila"rd't a.uroluqj o.awa1
, J -J
lufi ol iufi o,o - o,m fiqurtru uau< ru 1:.:u:urduflr,rilooi6o o.rfio,: o.r6a.:1ilil

d. $JullolrdeflJiu
& .t , ,A - a

tuufr'l:u::u1u [14n?1rJ: ufl0r?ou1.rn5 flnu'r 910ut]oltnol uannJauun?'l,.ldorru

.vtr
b. 2ug1n:tun1'flnoutu (nlnntrJa.ita:!n.llljnn:0i 0nou)

iuu:n oror:tilnfiuvri 6u:"anrr{ sr'ruilil.i ,iiirurufll:n6irn1un1:n'orirrurj:vurruriuanr,ruu

iutr'aor oror:6airgrgr urJvuor ol'rurarJ.r {rirurtrnltfl6irr{lufiruu'r:vuurirgdriol6u
. JU 'sl,. !lu2t {1u lUr{OgaU

n yuuuufl1afl5!!ava.inIfi1an: u''r?yrulau:'tt,lnu'tu6ItFl0t0''tyl:vu1

d. n1:lud nS
vA, s J
,.rvruiva{a0v[1r1:un1:a]fl0u:rJ nI ln:on[u6!n5 Bav a{[ualrn:yn':! ia1Myll4x1ul'alj o bcdo oobo

r.riavn.: todtarj (lD tine) : @bsru-training uio E-maiL : bansomdej.trainin9619mait.com nialu6'rnr:dldurrunu
odd - oc(dtodoo uav odo - bdoodbc, ldvrniuqi.:usifordrflu6'uhl



3

.t. rirldiirslunr:ilnou:u
1{rurJ:vrrruto.tuilrumuoiua'lrTota.lfirtr:"unr:ou:ulouar!r:nriniirururJ:vrnrutdr6uiirurunu:vlfiuu

s v )v l
n:vu:lqurnluu'irdrurirl{rirulun1:anou: uavn't:r{1:"unl:irJnourrJlro.iro'tl4u1ylfloi0u yI.fi.bdds, tio ua (o)
e e . 4 J , J , hv , J J 'i.:rrrriorinruol5ir "nr:f,nou:lfiuilrusrudu?a.risoorlfir0nrirukirvirfriiruoS.:1uojfi:rfrrariru':ruai6'orEunr6u'

a t 1 | , J io
U14',',I?vrula u:ltnruluauton t01115vu1 tuu14u?u{'rul,o{55 uav,]l4u1yrfiu.: Iu n15 t14u: n15n?1 :y11.:?t1n1:

d \e 1 .
olJvl. 0{6'tu't:otlJnn1a{ylc[uuu [otg]!0'tu?u

ritar sriinu vituag sn.*oo ur rdodrur{Juriruu".idoeifi a n:vrflr or linai.ifuo'rur:'ir.rrndo'rdr
J .u r J

n1oo!ttYtuuayn'ttFtuytl{?,a.r2ylu'tn: n't00an'tuy101jt uayFtl'taoaun:fu[n:0.itt uuq't.i"l 1a']
. - , J- ,

a'tu5un'rvry{n uavnl 'r14uv tunl:touytl{ t14t!nnlunlnnuu:3:.r''rru9lu6{not0nrJtl1:un1:0u:

oo. n'Ilt1:9614{flglUUU

tuolfifiarTn:r{riunlior:ti rirtiuaourrir:v1uiua.:vrvrfieruildrnlu ru ao'rudaurl rvirrfu (biiurflur6n)
a i - rsJ

ClOUolll:lUastOUOw{UltlU ttlyll4u'lutat odd - octGbdoo Uay odo - bdo€ndloc,

66. nlliuro{Hanlrflnauin
+ r ri

{r{riunr:flnau:lhidrn'jr do96 ro.r5vuvr?alrlaonua'naol oslfiiurl:vnT nfiufn::-u:olaranr:finou::.r
1e

01nrJ'r?vtulaul'rtnlu'rua!r9lntn'rl1tvu1



4

ritauqnr: In:rnr:7lnou:u

raa-nan: "{ndounr:o'olirruU:slrru:rudruil:viiril bdbd flo.i aUu. rj:ynouraa-nrnrudnr:il'ruunuHumu/
.i'ru^4rrio/ :umil:rerdru(ufiiflyritl uau<) uas:y!fiuu.irrirui6n1:lurj:clrru .fi. bdbo,

lyrninnr:o-ndrirr.wrl:y rru:rudrur..l:yoht ucuatu:vuufrpfiaoufi:lsroi (e - LAAS),,

2U?t11U{

o6n.oo - osr.oo u. - :rB.trudra.rrcrfiuu / iutanar:dfiad:;naunrtfinou:l
- fi6rtJenr:flnou:tl

a A - .,f -lu dar ultualn€t...o1n1rEtlniluvti du{awvi at"tuuti't ri;itutunttn{uuunndoittutJtvutwtiuqouqu
:,n n nru ah wiu n t s il n n tatvio,t 6 u

oc(.oo - o,b.oo u. dndounr:d'orirtu :v!1ru:r0sirurj:co'rt udba rar o yr. rJ:cnouy#nunrucinr:iiruun
ur.tu,tliy{rrl,zr4tr?o/rj:cul :ru{irel Gui'trlr,riltl ucu<)

- uTaurutunr:o"nrirlu!:vurru:rurira tl:vo'rtj bdbd roi arjyr. sruyri.la'or-n{ou
- riuqrn,rpdttrJ:runr:loUr'r vi6'ouerui'orir.:rrJ:vurru:rsdruil rcdbd / i6U:vurrunr::ru:-u
- nr:n-{siru:runr:riuqorauuri'rlil uoiay:runr: lutiturJ:slrru beoa
- i6nr:rl:ylrrunr::raiuriu:rutddo-orfiuraruaynrGo'oa:: rJ:yiirfl t aua
- nt:0r",:.:utj:srLru:tadrurtu:ruuruu.:ru / i6nr:rteJnuusr!ruu{.tu

- ua-ntnruciuavo-et:rrirl{sirail:vnounr:fior:rur':rrJ:slrru:rucirud:vdrtflua'nryrusrirl{aau

ian uasriraror:qtfinn (rJ:vdrtllud:ytrru b<ua) flruufilf,o 2 obbe,rr
-f,aliufr toto fiuln bdbd ***

- nr:r{uu:ruavu6unnh6'uolrJ:vnou.rurj:surru:rudra usiay:runr: rj:yo.rtj ueua
(quyu-.rdon:vyr:r,:ryrnlyu d riy oaoa.b/r oaad ariufi bd n:ln bdbo)

- unrdnnr::vuurari.oto.:riudovriurdru flrrt:crfiuui6nr:lurj:vurrur fl.11. bdbsn
- r,ta-nrnucinr:druunuflu.i1uA1u,/r4uro,/rj:sLnr:rosiru (ufrtu'lr,trt bdbd) ***

. d ov-(oyrilldrYunr:drrrirlu :srrrurrusiru d:vdrfl ucua lfludu}J)
- nr:dllutJ:vlrru:rudrudn-nfinvraro rtiu rir6'rroonuuu/iu:o.rrruu rirtorruortLa'rgqr

rruuriiu:rnr'[ri' (rir r) rimjouus!ouu rirtiouutrnlniruq{dn:vvruqioln:rairr rar)
I

- nr:d.:turJtcuraruavttnsiru:runr:rau'lotiuoor,tuu nrutcliiuun:vvrraruyrolilu,irdru
riuqor,rrlutar orJu. n.q. ucc* ufrtrrfiur6udmfuyrd b lr.Fl. bdbsn

- nr:n'.1{utj:crlrrurdurrYunr:o-nritjrvn-un-cryliudaiu.r,o.r olyr. ortL:vrfiuu1 afufi b y{.fl. bdbm
- nt:qtvwutJ:vltruuavrfinrirunirl{drulunr:uirar:.:ruto.r orjy. nr :vrfiuuofuil r.n. bdbb
- nr:qr.iw :v r6uuavltndrunru:vriuu'irdrurirl{sirulunr:o-oar-a6nrndq.i il.fl. t dbb

J,e.;
- nt:n.l.iulJ:s 1ru[arr!no1un1 :vrtuua.]6?uolaralin:liurari'o.:fiu .rt. bdbb
- nr:#.NurJ:cilrruuacltniirumr :vrfiuunr:hi'4unr:finurdruiurinfinu7rinrtuu .fl. ledb"'

x , d ,./, J 
'- nlln't.iuUluu'lfuuavLrinn'lun1 :v[0u!fi{"6iiT Utiladroru6orj:vrrturo.l orjy. n.n. bauo

- nt:nr.llutj:vltruuavrfindruudurnTunr:o-o.rru utilriufiNr uavnr:d.ru-nfixrr fl.11. bddc(
- nr:nswurj:vlrru;irriuauyuno.ryrurirruriorirurrpto.r orJvr. (irqr:rlrarj)

z
- nt:n"wutJ:vltru:runr:rirl{sirulunr:o'nnr:o:ro: n:oiqiruornrtu:ruld'rirrj:-u z :rubidu
- nr:sY.r.iurJ:curru:runr:riuqnraqunruln:.lnr:x:y:rgfi"ririruaror:ruar

-nt:nsl.ru :vrtfuurrrnaonruiuAnlrtunrr.,rrrlfi,rfrJ 
-'-t-

- nr:ms.iru :yr.rtrur.,rn.rurrunuorluua'nrl:vriuqtnrnfrorfiu



E,J-
- n1:fl .:{uutv!1tutnu2nunl:u't5.!5nu1yl:y{uau [u14:.]?0n1 l,{a0u

- nr:#r.:urJ:vurru:ronr:rirllinurtiouuurn:rYrudr yrrn:syrueiala:rairr lur.uron:lirudri
- nt:or".r.rurj:vlrru:ru nT :riudr:o.:tiru lurunarl ou:vrfi uulurJ:vrrrur ou-rt bau,
- nt:srs'i.r! :vurrutioluur#o,i'ndarnCalaurfi}iurirj:vrJrraririru

c , J -,- n 15 n.: nU U: c rJl rU [n U? n U t?.! r', ?UOUO:1U
Y , ) - tqe, . ! o :

- n'r:o.r.ruu:vu'ttutnu?nun1 !t01u Lunl:iofl 1:ra0n0{yla.idu
J , ) U ..J

- nr:sr:llurJ:vlrrurn-tnriunr:firfi orju.l6iunr:rirulau rdu n1:rJo.inTuuray6'uh,Jth
Z , ) - ,.'et

- n15n{nuu:v1.r'rfutnulnunl lgaluo1uqna1n:

141

- nltfiori.lu?ruiloriruqnarn: (iouav <o) n1 .:.u. :vlfiuuuit41:nluqnoaai.lurio.cfiu

oBuroaau tstfiuun:c ri.rrn4rolyru,j,ld.lui6nr:wrJ:su,tolnol aJy. .6. uaog' (ofuluri)
- tutuulltuul1ut,a fJu?1.ttttuuu.l ouutou nu ouutyri
* aBurururuRrrri6rJfrrihotr*rfi auoriutr,rri rflu:rtr{o lnuacrduo

- tyrnianr:16ouIR:.rnr:uacrfluoTa:rnr:1ri'16'iunr:r"oa::rtuqoruuranlyfii **
J 

^d i,! .J
- tuooui6nr:ufltnjdtrundaurunr:raioohuruiiulu'ludora:: :runr:riuoo uurourvfi o*

, ,!, J
tdu rrsnltnuu Uisul ulra'iu.t yio.lrfr u2 ra r or,]tJ:ct[uudrrin.tur]:yurru

ta n u a)1 "- n'r:rrfr trtlnoailn: yrtljuo'tulnra{ ,.1?n. / n:0lti1u1naiiuo an. / niruiilulnd.Uniu isxrru

oJiufiarn wfl1alntt... olonidiryr2 ulsnot dtuuil.t {ehueuntn{tttufiatut*uvtftyfiviatiu
nru.irtdiun'ttinofiwfonlu $iufi orautzuu e-rAAS lonnN )

oc(.oo - ob.oo u. tmnfinnr:o"orirdrsqurJ:vurru:rusiruiltvdril b&od luriuuu'rufinau$i, rnai (e - LAAS)

1#aoondal6'umdnrngudnr:iiruununu{1rJ,/{1u,/ ?o^:vrn :rui,ru (ofuluri uao<)
- i6nr:riufin:vuu{udiy 'tru rj:viiril uau< lu *ll (e - LAAS)

- i6nr:uiufinrj:vrLrrunr::roiu rj:s<iril u<u<'tu *vt (e - LAAS)

- i6nr:uTufinrj:vursunr::rudru rj:viirt uco< lwvuu (e - IAAS)

- i6nr::v11n'r6"uo.r.:urJ:vrrorusiav:runr: rJ:v.irt ueue lu:wu (e - lqAS)

- nr:rjufinr,ra'nnr:llavryflHa rJ:vo'rt ual< luzz:ulu (e - LMS)

- nr:ouffisu :surru rj:vo'ril bauc'[u:vuu b - LAas)

- nr:ufrltuJduuurjalri'rduo.:.rurj:vur ru lu:vuu (e - LAAS)

- nr:Tau.:urj:strru:ruiir0d:cd'lt lwant (e - LAAS)

- n:nilouornrd.r:runr: hJ#riiruraalu:'run1: fro.:riufi nodrrt:
- nr:oonixurj:vlrsu:rudrurfiltfiu ,/ ir'rrJ::antunr::ruiurfi'lrfu ,z dmj:ymrum::ruiirurfiilrfiu
- nr:t{.ruU:currutrrirhJnarsriau'lu fivlu (e - |-AAS)

- fltgra'r / {ofionaro / riot"otal luvrrlrJfrrifi to.rnr:riufin{a4aru :vrLrru:raiiru

1u:vuufrgtnolfiTetai (e - LAA9)

- u'rnoon / uurur.:1unr:uritrilrgurrir.rl tal:vuuriryinoufii,rioi b - u.as)

vx'luruel : o) niryusnr:orofi nr:ttldUuurjalnlrJn2lrrurl1va!J

to) n"niurJ:vyrruolar:'jr':uacmdolntl t{r nar oo.6no - olo.dd u. / tiru nm od.mo - od.dd u.

cn) r{niuil:vyrruo'r141tna'Niu !?a1 ob,oo - o6n.oo u.

5



6

luaria: r{riunr:ilnou:l

uah4o: "{n{alnr:o-nrirlu :vurru:rudrurj:vrirt bdbd ron o yr. rJ:ynouraa"nrnrudnr:iiruunuHulru/
.:rulratro/tl:yrnvr:rtrdru(uriltlyrit uaue) uav:yrfiuu.jrdrui6nr:.llrJ:ylrru r.rt. bdbm

rynfinnr:o"oririr,:.:urJ:yurzu:ruiirtnJ:ciirfl bdbd 1u:vu!,frUGnorfrrrnai (e - LAAS),,

d'in"n a!fl ./tyr fl ura/auo. .q1!a

Iv:d'vid

lufr o rYufr mo rr]uluu - b qun'tnr.l b<u< ru l:lu:uaoruun:upi o.rio,r o.qo:urfi 1u:. o<b-ooob<o
, J -)
iufi u anfi s, - c( lrqunlnu beu< ru I:.lu:lrilia urjiiln Isrra & oounur"u o.r.n.layu.l o.tauj

Im:. osna-abob<o rio .t"l

iufi m?nfi od - ob ytqunlnu bau< iu I:lu:u4fitiun:uri a.rfio.l o.aua:rtorfi lvr:. odd-cndloc(oo

lufr < rnfi bo - bm flqun1n! bcu< ru l:tu:rraounardu a.ur'o.l o.touuriu lyti. odm-snsnsnbbb
r--1 ,J -)LJ lufi a rTufi bd - sno qun'ta! beu< u 1:lu:lroa6 or2fr? n:{!yln.1 lyll. ob-do**om
U jufr u iufi a - u fiQuruu bau< ru l:ru:ulorouri narrir a.vrroluqj o.a.lrar 1u:. oe'rrd-bmoosno.--l: -JU iufi o iufi oo - om inuruu bcu< ru l:ru:ur6el.t1uiloai6n o.rfiol o.rfiu.:'[r.ui Iv:. odr-bbbo.r"t

trorilrlnarn:tririlnt:ou:rnuradnao:o'.ina'm rj'ld (n:cul6uud:usiru::or[donr:oanluraiouaylurJ:vnro1fiu-o:)

6). t0 LytSfly,iyttJ ono.......

rd'oItla E tru fl r,r{.r Size ........... (hJ:n:v1)

r,. do Fl'l [t14u.1..... ....Iy:d'nr{fi06o..
rdoltfla ! tru
A

m. tO..........................

E r,r{r size ........... (IU:o:vr1)

D

ntttyu':

rf,altlla rrar€o

(Size 5 :auan s'd 0?)

(size M :ouan ob i1)

(Size L :ouon cld 02)

(size XL rauon do i2)

(Size )00- :auan ao ir)

rdolda ! tru E r,rr!.: Si2e...........0rJ:n:vq)

!arur:ri'rhJ.........viru Eorur:1a6r..........yiru

da{t0 alLt0':t1uto

nr:dr:srirarusrfiuu
** to}i{arin:niriunr:au:r rirrtuaourrir:cluiua{mvriiE uyfroru or ao.udou:u ryirrlu (liiurf,u16n)

n:antualin: uav dr'luarin:vrr.rIm:ar: u',r'ul.,rrot o bddo oobo ratoyrr loo'tarj (lD tine) : @bsru-training
l6ovn.: E-maiL : bansomdej.faining@gmailcom n5ouu6'.:nr:ri.:dyrLlu!ar odd- oc{dtodo@ !!ay odo - bdoGndtog,

lvr:

* 
{arin:niriunr:au:lovda.rldYunr:a'udunr:o'oourrornfll{uura-ur rioulirnr:oarl:{u:uuacar'rrGu r.r *

......n1ttt4u.l..

..... ly:nilnifi 060........ ......

r{alrjh rflut

(size 5 :auon od i?)

(Size M muan <o dr)

(SizeL:ouoneiix)

(Size XL muan << dr)

(Size )OO- :ouan co dr)

(Size drc: an do d,))

TI

tr tr


